
Generalità (titolo modificabile) 

Offro un servizio specialistico dedicato alla diagnosi, al trattamento e al monitoraggio delle 
principali malattie endocrinologiche, del diabete e dei disturbi del metabolismo osseo, nell'adulto e 
nella donna in gravidanza. 
L'approccio è centrato sulla persona, con particolare attenzione alla personalizzazione del percorso 
diagnostico-terapeutico, alla prevenzione delle complicanze e all'educazione del paziente. Ogni 
visita mira a garantire un'assistenza competente, aggiornata e orientata al miglioramento della 
qualità di vita. La mia attività prevede inoltre la possibilità di confronto e di collaborazione con 
altre figure specialistiche in relazione al tipo di patologia trattata. 

Patologie trattate (titolo modificabile): 

Diabetologia generale:  
- Insulino-resistenza e iperinsulinemie 
- Alterazioni glicemiche non diagnostiche per diabete (iperglicemie a digiuno e/o post-prandiali, 
ipoglicemie) 
- Diabete mellito tipo 1: con particolare attenzione alla tecnologia. 
- Diabete mellito tipo 2 
- Diabete gestazionale 
- Diabete secondario (pancreatoprivo, metasteroideo, altra condizione medica o trattamento 
farmacologico) 

Patologie tiroidee  
- Ipotiroidismi (primitivi e secondari) 
- Ipertiroidismi (in particolare M. di Graves-Basedow) 
- Struma 
- Patologia nodulare 
- Tireopatie autoimmuni 

Patologie delle paratiroidi, del metabolismo calcio-fosforo e della vitamina D:  
- Iperparatiroidismi 
- Ipoparatiroidismi 
- Disvitaminosi D 

Malattie metaboliche dell'osso:  
- Osteoporosi primitive e secondarie, osteopenia 
- Altre patologie osteometaboliche 

Malattie del metabolismo dei lipidi:  
- Ipercolesterolemie e distrigliceridemie 

Patologie delle ghiandole surrenaliche:  
- In particolare valutazione endocrinologica e  follow-up  della patologia nodulare del surrene 

Patologie endocrinologiche dell'apparato riproduttivo maschile e femminile:  
- Valutazione endocrinologica delle amenorree e oligomenorree 
- Ipogonadismo maschile e terapia sostitutiva 
- Valutazione endocrinologica della sindrome dell'ovaio policistico e altri iperandrogenismi 
femminili 
Disionie e alterazioni idro-elettrolitiche di origine endocrino-metabolica:  



- Diabete insipido e ipernatriemie 
- SIADH e iponatriemie 

Patologie endocrinologiche  deli'  ipofisi: 
- Disprolattinemie 
- Adenomi ipofisari 

Valutazione e trattamento medico dell'obesità nell'adulto 

Ipertensione secondaria da causa endocrinologica 

Curriculum sintetico (titolo modificabile): 
- Laurea in Medicina e Chirurgia con lode presso Università degli Studi di Torino 
- Specializzazione in Medicina Interna ad indirizzo metabolico con lode, presso Università degli 
Studi di Torino 
- Esperienza quinquennale in ambito di Medicina di Emergenza e Urgenza (Ospedale San Lazzaro 
quindi Ospedale M. P.  Ferrero,  ASL CN 2) in qualità di Dirigente Medico di I livello. 
- Attualmente Dirigente Medico di I livello presso S.S.D. Diabetologia, Endocrinologia e Malattie 
Metaboliche ASL CN2 con attività di consulenza diabetologica ed endocrinologica presso Ospedale 
Michele e Pietro  Ferrero,  Verduno. 
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